
Familiegroep Dementie

van en voor mantelzorgers & 
familieleden van personen met dementie
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Alzheimer Liga Vlaanderen is hét aanspreekpunt 
voor mensen met dementie, hun mantelzorgers 
en iedereen die geraakt wordt door dementie. 

We geven jou een stem en pleiten voor een 
maatschappij waarin iedereen recht heeft op zijn 
eigen plek en waar dementie bespreekbaar is.

Met oog voor wat er wél kan, zorg op maat en 
een kwaliteitsvol leven. Zonder taboe!

Help ons helpen! 

Word voor €15 lid van onze Liga en maak   
zo dementie mee draagbaar.  Alle giften vanaf 
€40 per jaar (lidgeld €15 niet inbegrepen)  geven 
recht op een fiscaal attest.   
Dank je wel voor je steun!

Gratis Luister-& Infolijn 

Nood aan een luisterend oor? Bel dan naar onze 
gratis Luister- & Infolijn 0800 88 100.  
Dat kan elke dag! Een team van (ervarings)  
deskundigen zit klaar om naar jouw vragen   
en verhaal te luisteren.

Ook via mail kan je je vraag stellen: 
hulpvragen@alzheimerligavlaanderen.be.
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Alzheimer Liga Vlaanderen is hét aanspreekpunt 
voor mensen met dementie, hun mantelzorgers 
en iedereen die geraakt wordt door dementie. 

We geven jou een stem en pleiten voor een 
maatschappij waarin iedereen recht heeft op zijn 
eigen plek en waar dementie bespreekbaar is. 

Met oog voor wat er wél kan, zorg op maat en 
een kwaliteitsvol leven. Zonder taboe!

Help ons helpen! 

Word voor €15 lid van onze Liga en maak   
zo dementie mee draagbaar.  Alle giften vanaf 
€40 per jaar (lidgeld €15 niet inbegrepen)  geven 
recht op een fiscaal attest.   
Dank je wel voor je steun!

Gratis Dementielijn 

Nood aan een luisterend oor? Bel dan naar onze 
gratis Dementielijn 0800 88 100.  
Dat kan elke dag! Een team van (ervarings)  
deskundigen zit klaar om naar jouw vragen   
en verhaal te luisteren.

Ook via mail kan je je vraag stellen: 
hulpvragen@alzheimerligavlaanderen.be.

In de lotgenotengroep 
vond ik eindelijk mensen 
die me écht begrepen

“

De eerste tekenen 

Veranderend gedrag of moeilijk uit je woorden 
komen, is het depressie of dementie? De 
confrontatie met frontotemporale dementie 
(FTD) brengt veel teweeg. 

Het kan soms lang duren voor een diagnose van 
FTD wordt gesteld. De ziekte treedt meestal op 
relatief jonge leeftijd op (< 65 jaar).

In de Lotgenotengroep Frontotemporale 
Dementie komen mantelzorgers en familieleden 
samen om informatie, ervaringen en steun met 
elkaar te delen. 
Je zorgen delen met lotgenoten?  
Dat kan bijzonder veel deugd doen!

van en voor mantelzorgers & familieleden 
die zorgen voor personen 

met frontotemporale dementie
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Provinciale lotgenotengroep 
Frontotemporale dementie

ANTWERPEN



Nog vragen?
Wil je graag deelnemen maar heb je nog een 
aantal vragen? We zoeken graag samen met  jou 
naar een oplossing. Aansluiten kan op elk 
moment. Deelname is gratis!

Dementielijn 
0800 88 100

Programma Praktisch
LOCATIE

CONTACTPERSOON

BluePoint Antwerpen
Filip Williotstraat 9
2600 Berchem
 
•	 De locatie is op 20 minuten wandelafstand 

van Berchem station.
•	 Je kan parkeren aan de locatie. TIP: Neem 

de parking voor het gebouw in plaats van de 
ondergrondse parking. Daar kan je twee uur 
gratis parkeren. 

Hilde Tips
ftdantwerpen@alzheimerligavlaanderen.be 

Wat is frontotemporale dementie en hoe 
wordt de diagnose gesteld? 
Spreker: Professor Rose Bruffaerts, neuroloog  
UAntwerpen
Woensdag 8 mei 2024 - 19u00 tot 21u00

HOE GAAN WE TE WERK? 

Tijdens het eerste uur laten we een expert aan het 
woord, waarbij er kans is om vragen te stellen.

Daarna voorzien we een pauze van 15 minuten. 
De laatste 45 minuten gaan we in gesprek met 
elkaar om informatie, ervaringen en tips te delen.

KAN JE NIET TER PLAATSE 
DEELNEMEN? 

Dan sturen we je een link om van thuis uit deel te 
nemen via Microsoft Teams. Je kan dan het eerste 
uur mee volgen.

Omgaan met een naaste met  
frontotemporale dementie 
Spreker: Ines Vanderbeken, neuropsychologe UZA 
Geheugenkliniek
Woensdag 4 september 2024 - 19u00 tot 21u00

De stand van zaken rond onderzoek naar 
frontotemporale dementie  
Spreker: Professor Rosa Rademakers, 
directeur VIB-UAntwerpen Centrum voor  
Moleculaire Neurologie 
Woensdag 6 november 2024 - 19u00 tot 21u00

In samenwerking met 
INSCHRIJVEN

0495 77 03 82

Gelieve vooraf in te schrijven via deze QR code:

Of via een mailtje naar 
ftdantwerpen@alzheimerligavlaanderen.be

Speciaal: Zaterdag 15 juni in Gent
Symposium Frontotemporale Dementie

Meer info binnenkort op 
www.alzheimerliga.be 


